Atelier Couture

Salle du Foyer
Créez des costumes historiques

Période Médiévale

et Renaissance
selon calendrier

Adulte - Activité Gratuite

Renseignements :
06 95 00 48 21

I —
Renseignements
Foyer de la Culture et des Loisirs
153 rue Louis Duthil
76690 Cleres
06950048 21
(le soir entre 18h et 20h)
contact@foyercleres.fr
https.//www.foyerderes.fr

LI‘M Foyer de Cleres I
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Les événements 2023 - 2024

Samedi 7 octobre 2023~ 20hoo
Concert de musique baroque

Choeur Céphéus éﬁ‘:

Eglise de Cleres o

15 - 16 décembre 2023

S w¢  Un Noél a Cleres

Dlmanche 17 mars 2024
“Cleres en Humour"
Fete de la Jonquille
et Marché de Printemps /.
Samedi 23 mars 2024
Assemblée Générale du Foyer

6 - 7 avril 2024
Exposition
"Cleres Modélisme"

P Culturef et des Loisirs
Cleres

2023 — 2024

Thédtre enfants

- 4f°".?”fme Yoga adultes

Renforcement
musculaire
Billard francais

Yoqga enfants L5
9 Jeux de societe

Danses Medievales et
Renaissance

Sophrologie
. Thedtre adultes
Philatélie

Yo
Duo Enfaﬁqta— Parent

Reprise des cours
Semnaine du 18 septembre 2023



2023 - 2024

YOGA avec Charlotte David

Espace Clara

Adulte 9h30 - 10h45
11h00 - 12h15

YOGA avec Stéphanie Steinberg
Espace Clara

Adulte 17h30 - 18h45 w@““@

19h00 - 20h15

Mardi
THEATRE avec Nina Loizelet
Espace Clara
5-8ans 16h45 - 17h45 140€
8 -1ans 17h45 - 18h45 140€
12-17ans 18h45 - 20h00 150€
Adulte 20h15 - 21h45 165€

SOPHROLOGIE avec Juliette Caron

] ’;ﬂe
Salle du Foyer g
Adulte 19h00 - 20h00 M

al'année 140£€
a la séance 8€
Mercredi

ENGLISH PLAYING for KIDS avec Frédéric Buchard dho(a“e'
Salle du Foyer mﬁ“
CM1aCM2 11h0O - 12h00 cpand? 140€
e
ATELIER LUDIQUE de YOGA avec Sylvie Cléret g,iaw““
L—spd[ gL lara (‘: 3'0('?'
CPaCcM2 11h00 - 12h00  * 70€
13/09 - 27/09 - 11/10 - 15/11 - 29/11 - 06 /12
10/01-24/01-07/02 - 21/02
13/03 - 27/03 -10/04 - 15/05 - 29/05 - 12/06

PHILATELIE avec Jacky Roussel
Salle du Foyer
Adulte 18h30 - 20h00 20€

1 mercredi/ 2

Jeudi
ANGLAIS avec Frédéric Buchard
Salle du F oyer
Adulte 1/2 débutant 18h45 - 20h00 150€
Adulte confirmé 20h00 - 21h15 150€

RENFORCEMENT MUSCULAIRE avec VVéronique Lebourg
Espace Clara

Adulte - Ado 19h00 - 20h00 140€

DANSES MEDIEVALES et RENAISSANCE avec Jany Lozouet
Quai des Sports

Adulte - Ado 18h30 - 20h15 30€

Selon calendrier

JEUX de SOCIETE avec Laurence Bizet et Sarah Boyer d(?-&"'

Salle du Foyer o \&‘J"
Famille 20h30 - 22h30 dsqaﬂ"‘ 30€
Individuel 20€

BILLARD FRANCAIS avec Stéphane de Saint Jores

Salle du Foyer
1vendredi/2 & compter du22/09/2023
Adulte 20h30 - 22h30 20€

YOGA - ATELIER DUO Enfant —Parent avec Sylvie Cléret
Espace Clara
Enfant 6-12ans
+Parent a la séance
B s m\ 1samedi par mois
o \Y / 16/09 - 14/10 - 18/11 - 09/12
13/01-10/02-16/03

‘_ﬂ_‘,/
13/04 - 25/05 - 15/06
Renseignements et réservation : 06 33 6156 57

MODELISME Ferroviaire et Dioramas

avec Lionel Delgérie~Citerne et Stéphane de Saint Jores
Salle du Foyer
Adulte - Ado

N
10h00 - 1h15 Now®
15€ le duo

1 samedi aprés-midi/2 50€

L'adhésion de 12€ 20
au 'ﬁfﬂ‘ ¥
Foyer de la Culture et des Loisirs
est personnelle et obligatoire.
Elle vient en supplément
de la cotisation de la premiere activite.

Lrwe a la saison en cours.
' [

el

INSCRIPTIONS

Samedi 9 septembre 2023
FORUM des ASSOCIATIONS

Espace Clara, a partir de 14hoo
ou avant les deux premiers cours,
aupres des responsables, 1/4 heure avant la séance.
Dans la limite des places disponibles.
Priorité au premier inscrit.
Une séance d essai pour les nouveaux.
DEBUT des COURS

A pa’tlr du lundi 18 septembre 2023, -~
Jusqu a mnjuln 2024 - hors vacances scolaires.
En raison des jours feriés, certains cours commenceront phus tot

DOCUMENTS a FOURNIR
« Feuile dinscription diment et lisblement remplie, surtout
adresse courriel et n° de téléphone.
o Certificat médical pour :
renforcement musculaire, yoga.

MODALITES de PAIEMENT

« Especes, cheques, cheques vacances, coupons sport,
pass_'je.unes sont acceptés.

* Les cotisations sont payables en 1 ou 3 fois.
La totalité du reglement est demandée a linscription.
Une attestation de reglement peut étre délivrée sur
demande.

» Toute activité commencée est due.
Les remboursements concernant les arréts maladie ne
seront pris en compte quau dela de 6 semaines en période
d'activite, sur présentation d'un certificat médical.




