
Lundi

Mercredi

Mardi

Vendredi

Jeudi

Samedi

YOGA  avec Charlotte David
Espace Clara

    9h30 - 10h45
    11h00 - 12h15

DESSIN (hors peinture huile et acrylique) avec Ninon Basset
Salle du Foyer

  18h00 - 19h30
Selon calendrier

Prévoir l’achat de matériel
YOGA avec  Stéphanie Steinberg
Espace Clara

    17h30 - 18h45
    19h00 - 20h15

THÉÂTRE  avec Nina Loizelet
Espace Clara

    16h45 - 17h45
    17h45 - 18h45

     18h45 - 20h00
    20h15 - 21h45

ATELIER CREATIF  avec Oksana Anteaume
Salle du Foyer

    14h30 - 16h00
 à l'année 

 à la séance
18/09 - 16/10 - 20/11 - 11/12

22/01 - 26/02 - 26/03 
23/04 - 21/05 - 18/06

DESSIN avec Ninon Basset
Salle du Foyer

16h30 - 18h00
Selon calendrier

Prévoir l’achat de matériel
YOGA  avec Stéphanie Steinberg
Espace Clara

    18h30 - 19h45 
PHILATÉLIE  avec Jacky Roussel
Salle du Foyer

    18h30 - 20h00
    1 mercredi/ 2 

Adulte

Adulte

Adulte

6 - 8 ans
8 - 11 ans
12 - 17 ans
Adulte

7 - 12 ans

Enfant
10 ans et +

Adulte

Adulte

150€
150€

240€

150€
150€

140€
140€
150€
165€

100€
12€

240€

150€

20€

ANGLAIS avec Frédéric Buchard
Salle du Foyer

 18h45 - 20h00
 20h00 - 21h15

RENFORCEMENT MUSCULAIRE avec Véronique Lebourg
Espace Clara

19h00 - 20h00

YOGA Nidra (relaxation) avec Sylvie Cléret
Espace Clara

 18h00 - 19h00
à l’année

27/09 - 11/10 - 15/11 - 06/12
24/01 - 28/02 - 28/03
25/04 - 23/05 - 20/06

Renseignements : 06 33 61 56 57
DANSES MÉDIÉVALES et RENAISSANCE avec Jany Lozouet 
Quai des Sports

   18h30 - 20h15
   Selon calendrier

JEUX de SOCIÉTÉ avec Laurence Bizet et Sarah Boyer
Salle du Foyer

    20h30 - 22h30
     Selon calendrier   

TAROT / ÉCHECS  en attente d’animateur
Salle du Foyer

 20h30 - 22h30
Selon calendrier

BILLARD FRANÇAIS avec Stéphane de Saint Jores 
Salle du Foyer

20h30 - 22h30 
Selon calendrier 

YOGA - ATELIER  DUO Enfant - Parent  avec Sylvie Cléret
Quai des Sports

10h00 - 11h15
à l’année

28/09 - 12/10 - 16/11 - 07/12
25/01 - 01/03 - 29/03 
26/04 - 24/05 - 21/06

Renseignements : 06 33 61 56 57
MODÉLISME Ferroviaire et Dioramas
avec Stéphane de Saint Jores et Lionel Delgérie-Citerne
Salle du Foyer

   Après-midi selon calendrier

Adulte 1/2 débutant
Adulte confirmé

Adulte

Ado 16 et plus
Adulte

Adulte - Ado

Famille
Individuel

Famille
Individuel

Adulte

Enfant 6-13 ans
+Parent

Adulte - Ado

150€
150€

140€

80€

30€

30€
20€

30€
20€

20€

120€ le duo

 
50€

Nouveau

Nouveau

20 séances / an

Nouveau

20 séances / an

10 séances / an

10 séances  / an

Nouveau

Nouveau


